
 

 
 

 

 

 

   SAINFOIN TYPE SIMPLE

FICHE TECHNIQUE FOURRAGÈRES

Albion

•	 Fourrage de qualité non météorisant 

•	 Plante rustique, résistante au froid et à la sécheresse

•	 Valorise les sols calcaires

•	 Contient des tanins condensés



 

 

 

 

FICHE TECHNIQUE FOURRAGÈRES

Albion

SAINFOIN TYPE SIMPLE

WWW.BARENBRUG.FR

SEMIS

140 à 160 kg (en cosses)

UTILISATION

Mixte fauche/pâture 

PÉRENNITÉ

4 à 5 ans

Conseils de semis
Faire une bonne préparation de sol avec un lit de semences bien rappuyé en profondeur et fin en surface. Semer au maximum dans 
le premier centimètre de profondeur. Rouler plusieurs fois pour assurer un bon contact graine/terre et favoriser ainsi la germination.

Surveiller les limaces et traiter si nécessaire. S'il y a un fort risque de compétition entre le jeune semis de la prairie et des mauvaises 
herbes, prenez conseil auprès de votre technicien.

 

Un fourrage de qualité
• Le sainfoin offre du fourrage de qualité et non météorisant : 

Equilibré en énergie et en protéines, le sainfoin est également appétent et très digestible. 
De plus, les tanins naturels du sainfoin empêchent la production de mousse dans la panse des animaux. Avec le sainfoin, il n'y a pas 
de risque de météorisation. 

•	Le sainfoin présente également l'intérêt d'être riche en tanins condensés. Cette particularité lui confère un intérêt pour limiter les 
rejets d'azote urinaire et de méthane dans l'environnement.

•	Le sainfoin convient aussi bien à la production de lait que de viande.

Bien connu en élevage ovin, il est également apprécié par les chevaux et par les chèvres.

Le sainfoin est la plante mellifère par excellence.

UN FOURRAGE RUSTIQUE À HAUTE VALEUR ALIMENTAIRE

 
Plante rustique, résistante au froid et à la sécheresse 
•	Plante rustique résistante à la sécheresse comme au gel, adaptée aux plateaux calcaires.  

•	Sainfoin simple à une coupe mais qui dure 3 ans.

•	Il est également résistant au froid et peut servir de précédent dans des sols peu profonds et difficiles. 
En zone froide il peut s’associer au dactyle, fétuque élevée, trèfle blanc.

•	Albion fleurit une seule fois par an, il donne une coupe et un regain. 
Cela fait de lui une plante plus pérenne qu'un sainfoin double (3 ans).

Albion apporte un excellent rendement et s’adapte aux sols pauvres.

En moyenne, un hectare de sainfoin offre de 4 à 6 tonnes de foin. La plante adulte peut atteindre 40 à plus de 70 cm.

Valorise les sols calcaires
•	Le sainfoin valorise les sols calcaires (jusqu’à PH 8).

•	Ses valeurs nutritives lui offrent beaucoup d’intérêt chez les éleveurs en zone superficiels.

•	Le sainfoin est économe en engrais et phytosanitaires. 


